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“De stilstand bleek achteraf juist een dee

Het Bijna Thuis huis in Sleeuwijk is diepgeworteld in

de persoonlijke ervaringen van Ruben en Melanie
Kruithof. In 2016 kreeg Ruben een ernstig auto-
ongeluk, en in dezelfde periode werd een dierbare
vriend ernstig ziek en overleed enige tijd later.
“Pas toen beseften we echt wat een hospice kan
betekenen.”

Melanie besloot als vrijwilliger in een hospice te wer-
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“Dit is niet zomaar een idee van een burger, nee, het is een belangrijk maatschappelijk project o

dat we samen als samenleving gaan oppakken en daar ben ik trots op!”

Met zijn ervaring als burgemeester en brede kennis van Altena is Fons Naterop
de juiste voorzitter voor het stichtingsbestuur van Hospice Altena. Wat begon als
een burgerinitiatief, is uitgegroeid tot een breed gedragen project. Net als andere
hospices in Nederland wordt het grotendeels gefinancierd via donaties, acties en
obligaties.

Hoewel het Rijk na drie jaar bijdraagt aan de exploitatie, moet de stichting eerst
alles zelf bekostigen. De grondaankoop is dankzij donaties gedekt, en voor de
inrichting wordt nog gelobbyd. De financiering van het gebouw blijft een uit-
daging, ondanks steun van bedrijven en de gemeente Altena. Extra leningen moe-
ten worden terugbetaald, en Fons hoopt dat verdere financiering via betrokken
burgers komt.
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van het proces—zaadjes komen pas op als het juiste moment is aangebroken.”

ken, terwijl Ruben zich inzette om er een op te richten in het Land van Heusden en
Altena. Hij zocht contact met huisartsen, juristen en kerken, wat leidde tot een
breed gedragen lokaal initiatief, een stuurgroep en uiteindelijk een stichting.

Hoewel procedures en rechtszaken voor vertraging zorgden, ziet Ruben dat nu
anders: “De stilstand bleek achteraf juist een deel van het proces—zaadjes komen
pas op als het juiste moment is aangebroken.” Nu wordt het Bijna Thuis huis
werkelijkheid: een warme plek waar mensen in hun laatste levensfase zich
thuis kunnen voelen.

Door juridische vertragingen
is de bouw een jaar uitgesteld,
met stijgende kosten als gevolg.
Toch blijft Fons optimistisch:
“Met gezamenlijke inzet kunnen
we dit realiseren” Het initiatief
Altena Omarmt betrekt de gemeen-
schap verder bij het hospice, en op
8 november wordt het eindbedrag
bekendgemaakt. Bij een soepele voort-
gang kan het vier kamers tellende hospice
begin 2026 openen.

“De steun uit de gemeenschap is overweldigend— samen bouwen we niet alleen een hospice, maar ook een plek van warmte en zorg.”

Sinds de oprichting in 2019 werkt Hospice Altena aan de realisatie van een hospi-
ce, grotendeels afhankelijk van giften, fondsen en vrijwilligers. In 2022 werd daar-
om de stichting Vrienden van opgericht om de financién te beheren. Voorzitter
Jan de Joode vertelt:

“De overheid subsidieert pas na drie jaar exploitatie, dus in de opstartfase dragen
we alle kosten zelf. De gemeenschap, ondernemers en kerken hebben gelukkig

veel bijgedragen, zowel financieel als in natura.”

Dankzij deze steun is de grond aangekocht en zijn de bouwkosten grotendeels
gedekt. Wat nog ontbreekt, zijn de middelen voor de inrichting en exploitatie.
Daarvoor zet de werkgroep Altena Omarmt zich in. Jan is trots en dankbaar: “De
betrokkenheid van de gemeenschap en vrijwilligers is hartverwarmend. Ik heb er
alle vertrouwen in dat we dit samen realiseren.”

Het hospice is ontworpen door
Olivier Architecten, volgens
natuur-inclusieve architectuur,
waardoor het naadloos op-
gaat in het landschap langs de
Bijtelskil. Het gebouw is subtiel
ingebed in de omgeving, met een groen dak dat de
natuur door laat lopen.
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Binnen heerst een lichte, open sfeer met vier
ruime appartementen die uitzicht bieden op
zowel het dorp als de natuur. Elk appartement heeft
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Scan de QR code
voor een sfeerimpressie

Een hospice in harmonie met de natuur

een voorruimte waar een familielid kan overnachten.
De gemeenschappelijke woonkamer met open keuken
vormt een warme ontmoetingsplek, terwijl knusse zit-
hoekjes ruimte bieden voor privacy of samenzijn.

Voor familie is er een aparte logeerkamer, die
gekoppeld kan worden aan de stilteruimte. Op de
bovenverdieping bevindt zich een kantoorruim-
te voor vrijwilligers en professionals. Het interieur
straalt rust en huiselijkheid uit, zodat bewoners hun
laatste levensfase in een warme en serene omgeving
kunnen doorbrengen.

Informatiebijeenkomst
Bezoek de informatiebijeenkomsten waarin we je
meer vertellen over het Hospice en Altena Omarmt!

« 16 april Altena Collega in Sleeuwijk
vanaf 19.00 uur, start programma 19.15 uur

e 23 april D’Alburcht in Wijk en Aalburg
vanaf 19.00 uur, start programma 19.15 uur
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Samen bouwen aan een bijna thuis huis in Sleeuwijk

Samen willen we iets bijzonders in gang zetten: een golf van saamhorigheid
en betrokkenheid onder de naam “Altena Omarmt”. Dit grootschalige benefiet-
initiatief is in het leven geroepen om geld in te zamelen voor de realisatie van
Hospice Altena in Sleeuwijk. Een plek waar mensen in hun laatste levensfase een
warm en liefdevol verblijf krijgen. Om dit mogelijk te maken, is er veel geld nodig:
niet alleen voor de bouw, maar ook voor de inrichting en exploitatie. En daar kan
iedereen in Altena aan bijdragen!

Een gemeenschap die de schouders eronder zet

Om deze grote droom werkelijkheid te maken, is de Stichting Vrienden van
het Hospice Altena gestart met een reeks benefietacties. Onder de naam
Altena Omarmt neemt een werkgroep de organisatie hiervan op zich en werkt
samen met inwoners, verenigingen en organi-
saties uit de hele gemeente. Hun doel? Zo
veel mogelijk middelen bijeenbrengen en
tegelijkertijd het  saamhorigheidsge-
voel binnen Altena versterken. Want
samen kunnen we het verschil maken!

Om de verschillende initiatieven te
coordineren en begeleiden, is er een
werkgroep opgericht bestaande uit
Kees Noorloos, Lisette de Rade, Liesbeth
Donker, Corina Nederlof, Cees Braat en
Nicole Roubos.

Kees en Nicole,
kartrekkers Altena Omarmt info@altena-omarmt.nl
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“Wie je ook spreekt, iedereen is blij met de komst van een hospice in Sleeuwijk.”

Naast het stichtingsbestuur Hospice Altena, en stichting Vrienden van werd twee
jaar geleden de werkgroep Altena Omarmt in het leven geroepen. Met een eigen logo
waarin door middel van handen die een hart omsluiten gesymboliseerd wordt dat
Altena het hospice, of beter gezegd het Bijna Thuis huis, in zijn hart sluit. En wat in je
hart zit, wil je koesteren en voor zorgen. En dat is precies waar Altena Omarmt voor
staat.

Aan tafel met voorzitter Kees Noorloos met naast zich een dikke map met alles wat al
is bedacht en besproken door de werkgroep, wordt snel duidelijk dat deze werkgroep
van zeven vrouwen en mannen bruist van de ideeén om met enorm veel enthousi-
asme de gemeenschap van Altena warm te krijgen voor het te bouwen hospice in
Sleeuwijk. “Er is al heel veel draagvlak en sympathie in Altena. Wie je ook spreekt,
iedereen is blij met de komst van een hospice in Sleeuwijk.” Maar met sympathie al-
leen kun je geen hospice bouwen. De eerste jaren heeft het bestuur zelf heel veel aan
fondsenwerving gedaan, maar het was beter om een aparte werkgroep op te richten
die zich specifiek gaat richten op benefietacties En zo werd Kees gevraagd om deze
werkgroep te gaan begeleiden.

Bijna alle kernen hebben nu een ambassadeur. Deze man of vrouw zorgt in zijn of
haar woonkern dat de inwoners bekend worden met het hospice door op markten
of bijeenkomsten aanwezig te zijn. Ook maken zij naast de inwoners de plaatselijke
bedrijven, verenigingen en organisaties enthousiast. Enthousiast om op enige manier
financieel bij te dragen. Dat kan een gift zijn. Of een deel van een toegangsprijs voor
een event te bestemmen voor het hospice. Of bij een jubileum geen cadeaus te vragen,
maar een bijdrage voor het hospice. En het afgelopen jaar zijn er zo al diverse klein-

Alle informatie over
Altena Omarmt

vind je op de website
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Wat kun je in 2025 verwachten van Altena Omarmt?

Gedurende 2025 zullen er verspreid over negen maanden tal van acties en evene-
menten plaatsvinden in heel Altena. De opzet ziet er als volgt uit:

Dorpsgerichte activiteiten: In elk dorp worden lokale acties georganiseerd, gecodr-
dineerd door dorpsambassadeurs. Dit kunnen bestaande evenementen zijn die in
het teken van het hospice worden gezet, maar ook geheel nieuwe initiatieven.
Gemeente-brede evenementen: Sportieve, culturele en sociale activiteiten waar heel
Altena aan kan deelnemen, om samen een mooie bijdrage te leveren.

Groot slotevent in november: De actieperiode wordt afgesloten met een feestelijke
familiedag in “De Jager” in Giessen. Hier wordt de totaalopbrengst bekendgemaakt
en gevierd dat Altena zich samen heeft ingezet voor dit mooie doel.

Ambassadeurs en vrijwilligers: de drijvende kracht

Om de acties in goede banen te leiden, zijn in veel
dorpen ambassadeurs aangesteld. Zij zijn het
gezicht van Altena Omarmt én het hospice.
Zij spelen een sleutelrol in de organisatie
van lokale evenementen. Maar ook jij kunt
helpen! Door deel te nemen aan acties,
je in te zetten als vrijwilliger of een eigen
initiatief op te zetten, draag je bij aan een
warme en zorgzame toekomst voor men-
sen die dat het meest nodig hebben.

Wil je meer weten of zelf iets bijdragen? Ga
dan naar www.altena-omarmt.nl en ontdek
hoe jij Altena kunt omarmen!

Liesbeth Donken, codrdinator ambassadeurs
liesbeth.donken@hospice-altena.nl

schalige acties geweest. “Binnenkort gaan
we als Altena Omarmt nog veel meer aan

de weg timmeren. Niet alleen door actiever

dorpsgericht te werken, maar ook acties die

voor meerdere kernen zijn.” Kees noemt de

Jeugdsoos in Almkerk die zich specifiek op
de jongeren wil gaan richten in een actie voor
het hospice, en voor de sportievelingen in Altena
komt er in samenwerking met Altena Roadrunners
een sportevent en er komt een golftoernooi. Om maar

wat dingen te noemen. Ook zijn er plannen voor een veiling, cq verkoopdag met een
veilingmeester. “We hopen dat zo'n veiling of verkoopdag een succes wordt en willen
hiervoor echt aantrekkelijke zaken bij elkaar zien te krijgen. Rotary Altena bijvoor-
beeld organiseerde vorig jaar een veiling die € 36.000 voor het hospice opbracht.”

Vanaf april tot november zal Altena Omarmt allerlei acties gaan organiseren. In no-
vember worden de acties met een groot event afgesloten en wordt het eindresultaat
van al die acties bekend gemaakt. Want dat is uiteindelijk het doel van alle acties die
worden georganiseerd: om geld bij elkaar te krijgen voor met name de inrichting van
het hospice. “Hoe meer je kunt investeren, hoe gerieflijker en huiselijker het kan wor-
den ingericht. Het moet een plek worden waar de mantelzorger ontlast wordt en weer
partner, familie, of vriend kan zijn en waar zeker ook ruimte is voor gezelligheid en
ontspanning.”
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Maak kennis met de ambassadeurs van Hospice Altena

Arianne Ippel
ambassadeur Almkerk/Uppel

Christa Colijn
ambassadeur Oudendijk

Jan Pistorius
ambassadeur Hank

Mieke Kersten
ambassadeur Giessen

Teunie Metz
ambassadeur Andel

Wilma van Wijgerden
ambassadeur Drongelen

“Vrijwilligerswerk in een hospice is ontzettend waardevol”

almkerk.vriendenvan@hospice-altena.nl

oudendijk.vriendenvan@hospice-altena.nl

hankvriendenvan@hospice-altena.nl

giessen.vriendenvan@hospice-altena.nl

andel.vriendenvan@hospice-altena.nl

drongelen.vriendenvan@hospice-altena.nl

Anja Schippers
ambassadeur Woudrichem
woudrichem.vriendenvan@hospice-altena.nl

Hannie Vink
ambassadeur Almkerk/Uppel
almkerk.vriendenvan@hospice-altena.nl

Marianne Groeneveld
ambassadeur Werkendam
werkendam2.vriendenvan@hospice-altena.nl

Peer Vos
ambassadeur Genderen

genderen.vriendenvan@hospice-altena.nl

Thea Goedel
ambassadeur Babylonien broek
babylonienbroek.vriendenvan@hospice-altena.nl

‘Wim Marinissen
ambassadeur Sleeuwijk
sleeuwijk.vriendenvan@hospice-altena.nl
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Ben Wijnands
ambassadeur Dussen
dussen.vriendenvan@hospice-altena.nl

Henri Verhagen
ambassadeur Werkendam
werkendam.vriendenvan@hospice-altena.nl

Max Vos
ambassadeur Meeuwen
meeuwen.vriendenvan@hospice-altena.nl

Ria Bults
ambassadeur Waardhuizen, Uitwijk
waardhuizen.vriendenvan@hospice-altena.nl

Willem Lubbers
ambassadeur Wijk en Aalburg
wijkenaalburg.vriendenvan@hospice-altena.nl

Wilma Rijkse heeft veel ervaring in de verzorging. Na jaren van mantelzorg voor haar
man, beste vriend én moeder besloot ze vrijwilliger te worden bij een hospice in Den
Haag, haar toenmalige woonplaats.

“Het is zo ontzettend waardevol om iemand te mogen ondersteunen bij de laatste
periode van zijn of haar leven. Ik was in het hospice verzorgende aan bed en ik vond
het heel fijn om mensen te helpen bij hun dagelijkse verzorging.

Eén van mijn mooiste herinneringen was de verzorging van een voormalig lera-
res. In haar laatste week kwamen oud-leerlingen langs om afscheid te nemen.
Het was ontzettend liefdevol en bijzonder om mee te maken. Op de laatste dag
van het leven van deze bewoonster verzorgde ik haar. We haalden herinneringen
op aan al die lieve kinderen die waren geweest. De ogen van mevrouw begonnen

Vrijwilligerswerk in Hospice Altena

te stralen en er kwam een prachtige
glimlach op haar gezicht. Dat vergeet ik
nooit meer.

Het vrijwilligerswerk in het hospice gaf
me zoveel voldoening, dat ik daarnaast
ook in de verzorging ben gaan werken. Door
mijn verhuizing naar Sleeuwijk twee jaar gele-
den, zocht ik nieuw dienstbaar vrijwilligerswerk.

Wat een goed nieuws dat de bouw van Hospice Altena
doorgaat in Sleeuwijk, ik woon er om de hoek. Ik kijk er ontzettend naar uit om
daar als vrijwilliger te beginnen en zoveel mogelijk mensen nog een mooie glim-
lach te bezorgen”.

Hospice Altena: een bijna-thuis-huis

Vrijwilligers zijn onmisbaar in het
hospice. Ze creéren een huiselijke
sfeer en zorgen voor maaltijden, huis-
houdelijke taken, tuinwerk en onder-
steuning bij de zorg voor onze gasten.
De zorgprofessionals en vrijwilligers
zorgen ze voor een fijne, respectvolle
omgeving. Heb jij een warm hart en
wil jij iets betekenen voor mensen in
hun laatste levensfase? Neem con-
tact met ons op en ontdek hoe jij kunt
bijdragen aan deze bijzondere plek.

Scan de QR code
voor meer informatie.

Hospice Altena biedt warmte, gebor-
genheid en zorg in de laatste levens-
fase. Ons ‘bijna-thuis-huis’ heeft vier
kamers en geeft de vertrouwde zorg
en aandacht die je gewend bent. Kun
of wil je niet meer thuis blijven? Dan
ben je welkom bij ons. Je kunt je ei-
gen thuiszorg behouden of kiezen
voor zorg van Thebe, die ook s nachts

mij

ziet mij

o

aanwezig is. Overdag staan goed op-
geleide vrijwilligers klaar om een war-
me omgeving te creéren. Zij worden
begeleid door onze codrdinatoren in
samenwerking met Mijzo. Dankzij de
expertise, steun en betrokkenheid van
Thebe en Mijzo kunnen we echt een
thuisgevoel bieden.
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Veel betrokkenheid uit de gemeente voor Hospice Altena

Sinds de eerste plannen voor een hospice was er gelijk veel belangstelling en
draagvlak vanuit de gemeente Altena. Het bouwen, inrichten en exploiteren van
een hospice kost geld, heel veel geld. Zeker de eerste jaren zijn er geen inkomsten
en draait de financiering volledig op giften, donaties en leningen.

De inwoners van de gemeente Altena dragen Hospice Altena een warm hart
toe. Bedrijven en particulieren organiseren allerlei acties om geld in te zamelen.
Hospice Altena is ontzettend blij met alle mensen en bedrijven die zich inzetten
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voorde goede zaak. Ook kerken, verenigingen en stichtingen organiseren geslaagde
inzamelingsacties. Hierdoor kunnen we belangrijke stappen zetten in het realise-
ren van ons doel.

Hospice Altena waardeert deze steun en betrokkenheid en nodigt iedereen uit om
ook in de toekomst het hospice te blijven steunen. Elke donatie, groot of klein, is
van harte welkom! Hiermee kunnen we de best mogelijke zorg en ondersteuning
bieden aan cliénten en hun naasten.

Tennis en Padelclub Altena doneert opbrengst
van sportieve actie aan Hospice Altena

Tennis en Padelclub (TPC) Altena
organiseerde op 3 en 4 mei 2024
een 24-uurs marathon voor Hospice
Altena. Deelnemers konden zich in-
schrijven om een uur te spelen waarbij
het inschrijfgeld ten goede kwam aan
Hospice Altena. De club had tijdens de
marathon tal van andere activiteiten
georganiseerd zoals het rad van avon-
tuur en een loterij. Ook sponsoren
hadden ruimhartig geschonken aan
het evenement. Op 4 mei werd rond
het middaguur de opbrengst bekend

gemaakt. Teuni Metz, ambassadeur
Hospice Altena in Andel, ontving een
cheque van maar liefst € 4.100,~. Een
geweldige opbrengst. Hartelijk dank
hiervoor.

The Dutch Nightcrawlers overhandigt cheque
van € 10.000,- aan Hospice Altena tijdens het

25-jarig jubileum

The Dutch Nightcrawlers werd in
1998 opgericht en ontwikkelde met
hun professionele visie wereldwijd
een grote rol in het kweken en expor-
teren van viswormen. Inmiddels is de
kwekerij wereldwijd marktleider op
het gebied van viswormen.

Bas de Peuter is mede-eigenaar is
van The Dutch Nightcrawlers. Bas:
‘In plaats van een eventueel cadeau
hebben we tijdens het 25-jarig jubi-
leum genodigden gevraagd een do-
natie te doen aan Hospice Altena.
De opbrengst hebben we als bedrijf
verder aangevuld tot € 10.000. Bas
benadrukt dat hij en zijn compagnon
Michel van de Werf groot voorstan-
der zijn van Maatschappelijk Verant-
woord Ondernemen. ‘Het gaat goed
met het bedrijf en we wilden graag
iets terugdoen. We waren er al snel

over uit dat we gasten de gelegen-
heid wilden geven om een goed doel
te steunen. Dat is het hospice Altena
geworden omdat we allemaal achter
het initiatief staan’, onderstreept Bas.

Aan het einde van de dag, overhan-
digden Bas de Peuter en Michel van
der Werff een cheque ter waarde van
€ 10.000 euro aan het bestuur van de
Vrienden van Hospice Altena.

Hartverwarmende winterwandeling voor

het goede doel

Op 24 december organiseerde familie
de Boef uit Werkendam een prachtige
winterwandeling door de polder. Maar
liefst 800 deelnemers liepen de route
van 5 kilometer. De opbrengst van €
24.000,00 werd gedeeld tussen Stich-
ting Ontmoeting en Hospice Altena.
Dankzij deze prachtige actie voelen we
de lokale betrokkenheid en steun.

ledere euro telt!

Hartelijk dank voor deze fantastische
schenking.

Biesbosch Omloop

Hospice Altena ontving in juni 2024
van de organisatoren van de Biesbosch
Omloop een bedrag van € 500~
De Werkendamse ambassadeur van
Hospice Altena, Henri Verhagen nam
de cheque in ontvangst. Verhagen:
‘Waar de hardlopers en wielrenners
hebben moeten strijden en buffelen
om over de finish te komen, zo doen wij
dat voor het Hospice ook. We geloven
zeker dat het Hospice er komt en dan
zijn alle bijdragen meer dan welkom!’

Gulle donatie van Ippel Special Products ter ere

van 30-jarig jubileum

Tijdens de viering van het 30-jarig
jubileum van Ippel Special Products
(ISP) is het mooie bijdrage van maar
liefst € 7.500,- opgehaald voor het
Hospice Altena. In plaats van cadeaus
vroegen ze hun gasten om een donatie
voor het hospice, een initiatief dat met
groot enthousiasme werd ontvangen.

Veel kerken voelen zich betrokken

bij Hospice Altena

In de gemeente Altena zijn veel kerken
die zich actief inzetten voor Hospice
Altena. Er worden collectes gehou-
den, statiegeldacties en activiteiten
georganiseerd waarvan de opbrengst
ten goede komt aan het hospice. Veel
mensen die lid zijn een kerk vinden
het welzijn van naasten net zo van-
zelfsprekend als zorgen voor zichzelf.
Daarom hechten kerkelijke gemeen-

tes waarde eraan om hun naasten te
helpen. De mensen voelen zich ver-
bonden en betrokken met de lokale
gemeenschap. Niet alleen financieel
maar ook emotioneel. Zeker in de
laatste levensfase van een persoon
is dat heel waardevol. We zijn ontzet-
tend blij met alle giften, schenkingen
en betrokkenheid van alle kerken in de
gemeente. Hartelijk dank hiervoor.

Medewerkers kiezen Hospice Altena als goed doel

voor jaarlijkse donatie

Arie Bouman Tuinplaten stelt jaarlijks
€ 5.000,- beschikbaar voor goede
doelen De medewerkers mogen ieder
jaar goede doelen aandragen voor een
donatie. Een van de goede doelen was
Hospice Altena. In februari 2024 ont-
vingen Fons Naterop en Jan de Joode
een hele mooie cheque van € 2.500,-
uit handen van Dirk Bouman voor het
hospice. Daar zijn we natuurlijk heel
dankbaar voor!

Hospice Altena is enorm dankbaar met alle hartverwarmende initiatieven. Naast
geld kunnen mensen ook goederen of diensten doneren. Een greep uit de prachtige
donaties van bedrijven, organisaties en particulieren van de afgelopen jaren:

Rabobank Altena-Bommelerwaard, Stralen Yoga centrum, Lionsclub, Oerlemans
Plastics, WSV Woudrichem, Roprarun team Altena, Elgo Eethen, Sovak, oranjever-
enigingen, Marianne Vos Wielerfestival,Vrouwen van Nu, Golfpark Almkerk, vrij-

willigers poppodium Xinix, fietsers van de Mont Ventoux en vele, vele anderen en
natuurlijke alle anonieme donateurs.

In 2025 worden er veel acties georganiseerd in diverse dorpskernen. De ambassa-
deurs van het hospice zijn te vinden op markten, bij activiteiten en sportieve evene-
menten. Wil jij ook een bijdrage leveren? Kijk dan eens op www.altena-omarmt.nl of
doneer meteen via www.hospice-altena.nl/doneren.



